L-ISTHARRIG EWROPEW DWAR IS-SAHHA (EHIS) 2025

PAGNA TA’ QUDDIEM

Jien <<isem>> mill-Uffic¢ju Nazzjonali tal-Istatistika. L-Uffi¢cju bhalissa ged jaghmel l-istharrig
Ewropew dwar is-sahha (EHIS). L-istharrig jigbor informazzjoni vitali dwar I-istat tas-sahha, I-
uzu tas-servizzi tas-sahha, u fatturi ohrajn. L-istharrig ikopri individwi ta '15-il sena jew aktar.

<<Isem u kunjom>> intghazel/intghazlet bil-polza biex tiehu sehem f'dan I-istharrig. L-
informazzjoni migbura hija kunfidenzjali u tintuza biss ghal skopijiet ta’ statistika. Nista'
nitkellem mieghu/maghha?

Numru ta' referenza

Username tal-
intervistatur

Data tal-intervista

Tul tal-intervista

Min se jwiegeb il-
kwestjonarju?
(Immarka cirku wiehed
biss)

. . . 1. Malti
Il-lingwa uzata biex ..
.. . . 2.Ingliz
jimtela I-kwestjonarju
1. Persuna maghzula

.Proxy (xi hadd iehor) — membru iehor fid-dar tal-persuna li

. Proxy (xi hadd iehor) — persuna ohra li ma toqghodx fl-istess

ntghazlet

dar mal-persuna li ntghazlet

Ghalfejn se twiegeb
persuna ohra flok dik
maghzula? (Immarka
kull fejn japplika)

A WN -

.ll-persuna maghzula ghandha problemi ta’ sahha mentali
.ll-persuna maghzula ghandha problemi ta’ sahha fizika
.ll-persuna maghzula ghandha problemi biex tisma’/titkellem
.ll-persuna maghzula ma tafx titkellem bil-Malti jew bl-Ingliz
5.

Ohrajn (specifika)




SEzzJONI A: DETTALI DEMOGRAFICI

CS.1) X'inhu s-sess tieghek? (Immarka ¢irku wiehed biss)

Ragel 0.
Mara 0,
Ragel Transgender O;
Mara Transgender O,
Genderqueer/Non-binary Os
Ohrajn (specifika) Os

CS.2) X’inhi d-data tat-twelid tieghek?

CS.3) F'liema pajjiz twelidt? (Immarka cirku wiehed biss)

Malta 0.
L-Ingilterra 0,
L-Indja O;
L-Italja O,
In-Nepal Os
II-Filippini Os
Is-Serbja 0O,
1¢-Cina O:
ll-Libja O,
lI-Kolombja O
Ohrajn (specifika) Ou

CS.4) Liem hi ¢-cittadinanza primarja tieghek? (Immarka éirku wiehed biss)

Maltija 0.
Ingliza 0,
Indjana O;
Taljana O,
Nepaliza Os
Filippina Os
Serba O,
Ciniza O:
Libjana O,
Kolombjana Own
Ohrajn (specifika) Ou
Bla stat O



CS.5) F'liema pajjiz twieled missierek? (Immarka éirku wiehed biss)

Malta
L-Ingilterra
L-Indja
L-Italja
In-Nepal
lI-Filippini
Is-Serbja
l¢-Cina
II-Libja
lI-Kolombja
Ohrajn (specifika)
Ma nafx

CS.6) F'liema pajjiz twieldet ommok? (Immarka éirku wiehed biss)

Malta
L-Ingilterra
L-Indja
L-Italja
In-Nepal
II-Filippini
Is-Serbja
l¢-Cina
II-Libja
lI-Kolombja
Ohrajn (specifika)
Ma nafx

Ol
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CS.7) X'inhu l-oghla livell t'edukazzjoni li temmejt b’success? (Immarka éirku wiehed biss)

M’attendejtx skola/qgabel il-primarja (o}
Livell primarju 0,
Skola ghall-persuni b’dizabilita 0
Livell sekondarju (generali) 0.
Korsijiet tal-foundation introduttorji fl-MCAST li jdumu sena jew ingas O;
Livell Sekondarju (vokazzjonali) Os
Ez.Skejjel tas-snajja’

Livell postsekondarju (generali) O,
Ez. Junior College

Livell postsekondarju (vokazzjonali) gabel is-sena 2000 (Eskluz I-ITS) Os
Livell postsekondarju (vokazzjonali) (korsijiet li jdumu ingas minn sentejn) 0,

Ez.MCAST/MCAST Diploma Nazzjonali, ITS jew ekwivalenti

Livell postsekondarju (vokazzjonali) (korsijiet li jdumu sentejn jew iktar) O
Ez.MCAST/MCAST Diploma Nazzjonali, ITS jew ekwivalenti

Diploma/Certifikat minn Universita (korsijiet |i jdumu ingas minn sentejn) Ou
Diploma/Certifikat minn Universita jew Higher National Diploma mill-MCAST Ow
(korsijiet li jdumu sentejn jew iktar)

L-ewwel degree/bachelor’s degree mill-Universita/MCAST jew ekwivalenti O
E.z. Universita ta’ Malta, MCAST jew istituzzjonijiet ta’ livell terzjarju

Diploma/Certifikat post-graduate Owu
Degree ta’ Masters O
Dottorat (PhD/DBA) O
Ohrajn (specifika) 0.




CS.8) X’'inhu l-istat ta’ impjieg tieghek ta’ bhalissa? (Immarka ¢irku wiehed biss)
v Jekk iktar minn twegiba wahda tapplika, aghzel I-iktar twegiba li tirrapprezenta s-
sitwazzjoni tieghek.

Impjegat 0.

Tinkludi xoghol bla hlas fin-negozju tal-familja,apprentistat, persuna fi zmien ta’ tahrig bi

hlas, fuq maternity/paternity leave, sick leave, leave iehor

Qieghed/Qieghda 0.-> Mur CS.14
Student/a jew persuna fi zmien ta’ tahrig 0O:> Mur CS.14
Irtirat/a 0.> Mur CS.14
Ma nistax nahdem minnhabba mard jew dizabilita Os=> Mur CS.14
Niehu hsieb id-dar u/jew I-familja O¢=> Mur CS.14
Ohrajn (specifika) 0O;> Mur CS.14

CS.9) Fl-impjieg primarju tieghek tahdem full time jew part time? (Immarka cirku wiehed biss)

Full-time 0,
Part-time 0,

CS.10) X'inhu l-istat ta’ xoghol tieghek fl-impjieg principali tieghek? (Immarka éirku wiehed

biss)
Impjegat 0.
Nahdem ghal rasi bl-impjegati 0,
Nahdem ghal rasi minghajr impjegati 0
Nahdem bla hlas f'negozju tal-familja 0.
Ohrajn (specifika) Os

CS.11) X'inhu t-titlu tal-impjieg principali tieghek ta’ bhalissa?
v’ EZ. Ghalliem/a fi skola primarja, Mastrudaxxa, Skrivan/a, ecc.



CS.12) Iddiskrivi x-xoghol principali tieghek:
v' Ez. Nghallem fi skola primarja, Naghmel I-ghamara, Nahdem f uffi¢cju, ecc.

CS.13) X'taghmel l-organizzazzjoni/il-kumpanija li tahdem maghha fix-xoghol principali
tieghek?
v Ez. Skola primarja, Tahdem il-kcejjen, Timmanifattura I-gugarelli, ecc.

CS.14) X'inhu l-istat civili tieghek? (Immarka ¢irku wiehed biss)

Guvni/Xebba (Qatt ma zzewwigt jew gatt ma kont fi shubija o)}
rregistrata)

Mizzewweg/mizzewga jew fi shubija rregistrata 0,
Separat/a 0.

Armel/armla (tinkludi persuni li m’ghadhomx fi shubija rregistrata 0.
minhabba |-mewt tas-sieheb/siehba)

Divorzjat/a (tinkludi persuni li legalment m’ghadhomx fi shubija Os
rregistrata)

Annullat Os

CS.15) Bhalissa gieghed/qieghda tghix fl-istess residenza ma’ sieheb/siehba? (Immarka éirku
wiehed biss)
v ‘Sieheb/siehba’ jinkludi ir-ragel/il-mara tieghek, sieheb/siehba fi shubija rregistrata,
jew is-sieheb/siehba li jghix/tghix mieghek fl-istess dar

Iva 01
Le Oz

CS.16) Kemm hemm nies joqoghdu f'din ir-residenza (inkluz il-persuna maghzula)?

CS.17) Kemm hemm persuni ta’ 13 —il sena jew ingas jogoghdu f'din ir-residenza?



CS.18) Mill-lista li ha naghtik, aghzel it-tip ta’ residenza li tiddeskrivi I-ahjar ir-residenza li inti
tghix fiha: (Immarka cirku wiehed biss)
v’ Kull residenza hi differenti — f'xi residenzi jghixu koppji bit-tfal, waqt li f'ohrajn
jghixu fihom koppji minghajr tfal. F'residenzi ohra insibu genitur wiehed bit-tfal jew
anki grupp ta’ hbieb li jghixu flimkien.

Persuna tghix wahedha o)}
Genitur wahdu b’tal-ingas tifel/tifla wiehed/wahda fid-dar li O,
ghandha ingas minn 25 sena

Genitur wahdu bit-tfal kollha li jghixu fid-dar ghandhom 25 sena jew = Q,
izjed

Koppja minghajr tfal jghixu fid-dar 0.
Koppja b’tal-inqas tifel/tifla wiehed/wahda fid-dar li ghandha inqas = Q.
minn 25 sena

Koppja bit-tfal kollha li jghixu fid-dar ghandhom 25 sena jew izjed Os
Ohrajn (specifika) 0O,

CS.19) F’liema lokalita togghod?

SEZZJONI B: MISTOQSUIET DWAR L-ISTAT TAS-SARHA

Jekk il-persuna li ged twiegeb il-kwestjonarju mhux il-persuna maghzula, mur HS.2

v’ Introduzzjoni: Nixtieq nitkellem mieghek dwar sahhtek.

HS.1) Kif inhi sahhtek ingenerali ? (Immarka éirku wiehed biss)

Tajba hafna 0.
Tajba 0.
Insomma O;
Hazina 0.
Hazina hafna Os



HS.2) Tbati minn xi mard jew kundizzjonijiet ta’ sahha li ilek tesperjenzahom ghal tul ta’
zmien? Mard jew kundizzjonijiet ta’ sahha |li damu jew huma mistennija li jdumu ghal
mill-ingas 6 xhur ghandhom jigu kkunsidrati (Immarka cirku wiehed biss)

Iva O
Le Oz

HS.3) Thossok limitat/a milli twettaq attivitajiet li n-nies normalment jaghmlu fil-hajja ta’
kuljum minhabba xi problema f'sahhtek? (Immarka éirku wiehed biss)

Iva, limitat/a hafna O
Iva, limitat/a izda mhux wisq 0.
Le, mhux limitat/a 0> MurCD.1

HS.4) llek limitat/a talanqas ghal dawn I-ahhar sitt xhur? (Immara éirku wiehed biss)

Iva 0.
Le 0.

CD.1) Liema minn dan il-mard u/jew kundizzjonijiet ghandek/kellek? (Immarka kull fejn

japplika)
v’ Jekk twiegeb ‘Xejn’, trid timmarka ¢irku wiehed biss.

Azma (inkludi azma allergika) O:

Bronkite kronika, COPD, emfizema O:

Attakk tal-galb, jew konsegwenza kronika wara attakk tal-

galb s

Mard tal-galb (angina) O

Pressjoni gholja Os

Kolesterol gholi Os

Puplesija, jew konsegwenza kronika wara puplesija O

Artrite (artrozi, gogi mittiekla) Os

Difetti, ugigh jew problemi ohra kronici fid-dahar O

Difetti, ugigh jew problemi ohra kronici fl-ghonqg O
Dijabete Ou
Allergija bhal rhinitis, hay fever, inflammazzjoni fl-ghajnejn,

allergija fil-gilda, allergija ghall-ikel, jew allergiji ohrajn O

(tinkludix azma allergika)
Tahrablek il-pipi/problemi biex tikkontrolla |-buzzieqa tal-pipi = [Ji3



Problemi fil-kliewi O
Kancer (inkluz lewkimja u limfoma) i.e. |-persuna rceviet

dijanjosi tal-kancer, trattament tal-kancer jew tghix bil- Ois
kancer

Ansjeta kronika/fit-tul Ous
Dipressjoni kronika/fit-tul O
Anorexia/Bulimia Nervosa s
Problemi ohra ta’ sahha mentali O
Katarretti 20
Osteoporozi O
Ohrajn (specifika)

Nizzel sa massimu ta’ tliet kundizzjoniiet biss O22
Xejn 023> Mur DH.1

CD.2) F'dawn l-ahhar 12-il xahar liema minn dan il-mard u/jew kundizzjonijiet kellek?
(Immarka kull fejn japplika)

v’ Jekk twiegeb ‘Xejn’, trid timmarka ¢éirku wiehed biss.

Azma (inkludi azma allergika) O:

Bronkite kronika, mard pulmonari ostruttiv, emfizema O:

Attakk tal-galb, jew konsegwenza kronika wara attakk tal-

galb O

Mard tal-galb (angina) O4

Pressjoni gholja Os

Kolesterol gholi Os

Puplesija, jew konsegwenza kronika wara puplesija -

Artrite (artrozi, gogi mittiekla) Os

Difetti, ugigh jew problemi ohra kronici fid-dahar O

Difetti, ugigh jew problemi ohra kronici fl-ghonqg O
Dijabete O
Allergija bhal rhinitis, hay fever, inflammazzjoni fl-ghajnejn,

allergija fil-gilda, allergija ghall-ikel, jew allergiji ohrajn Oz

(tinkludix azma allergika)

Tahrablek il-pipi/problemi biex tikkontrolla I-buzzieqa tal-pipi = s
Problemi fil-kliewi O
Kancer (inkluz lewkimja u limfoma) i.e. I-persuna rceviet

dijanjosi tal-kancer, trattament tal-kancer jew ilha tghix bil- O:s
kancer matul I-ahhar 12-il xahar



Ansjeta kronika/fit-tul O

Dipressjoni kronika/fit-tul Ov
Anorexia/Bulimia Nervosa O:s
Problemi ohra ta’ sahha mentali O
Katarretti Oz
Osteoporozi O
Ohrajn (specifika)

Nizzel sa massimu ta’ tliet kundizzjonjiet biss O:
Xejn O3

CD.3) Kemm kellek zmien meta t-tabib tieghek semmielek li kellek kancer ghall-ewwel
darba?
v Tapplika biss ghal min immarka ghazla 15 f'mistogsija CD.1.

SAHHA TAS-SNIEN U TAL-HALQ

Jekk il-persuna li ged twiegeb il-kwestjonarju mhux il-persuna maghzula, mur DH.2

DH.1) Kif inhi s-sahha ta’ snienek u tal-hanek ingenerali? (Immarka cirku wiehed biss)

Tajba hafna 0.
Tajba 0,
Insomma O;
Hazina 0.
Hazina hafna Os

DH.2) L-adulti jista’ jkollhom sa 32 sinna naturali. Liema minn dawn id-deskrizzjonijet
tapplika l-iktar ghalik? (Immarka ¢irku wiehed biss)
v’ Snien mimlijin ghandhom jitqiesu bhala snien normali (mhumiex niegsa)

Ghandi snieni kollha tieghi — I-ebda sinna niegsa o)}
Ghandi snieni kollha tieghi, m’ghandix dentatura/implants — Q,
izda ghandi xi snien niegsa

Ghandi dentatura/implants kif ukoll xi snien minn tieghi 0
Ghandi dentatura/implants biss 0.
La ghandi snien u lanqas dentatura/implants Os

10



DH.3) F'dawn l-ahhar 12-il xahar sibt diffikulta biex tiekol jew titkellem minhabba problemi
f'halgek jew snienek? (Immarka éirku wiehed biss)

Le, xejn 0O
lva, ftit 0,
Iva, mhux hazin 0;
Iva, hafna 0.

DH.4) Kemm-il darba tahsel snienek? (Immarka ¢irku wiehed biss)

Qatt O,
Ingas minn darba kuljum 0,
Darba kuljum 0
Darbtejn kuljum O,
Iktar minn darbtejn kuljum O

INCIDENTI U KORRIMENTI

AC.1) Fdawn |-ahhar 12-il xahar, kellek xi incident tat-traffiku li fih weggajt u li wassal biex
kellek griehi (esterni jew interni)? (Immarka ¢irku wiehed biss)

Iva 01
Le 0.-> Mur AC.3

AC.2) Rajt tabib/a, infermier/a, jew mort l-emergenza minhabba dan l-incident? (Immarka
Cirku wiehed biss)

Iva, mort l-emergenza 0,
Iva, kellimt tabib/a jew infermier/a 0,
Le, ma kienx hemm bzonn 0,

AC.3) F'dawn I-ahhar 12-il xahar, kellek xi incident id-dar li fih weggajt u li wassal biex kellek
griehi (esterni jew interni)? (Immarka éirku wiehed biss)

Iva 01
Le 0.-> Mur AC.5
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AC.4) Rajt tabib/a, infermier/a, jew mort I-emergenza minhabba dan I-incident? (Immarka

Cirku wiehed biss)

Iva, mort |-emergenza (o}
Iva, kellimt tabib/a jew infermier/a 0,
Le, ma kienx hemm bzonn 0

AC.5) F’dawn |-ahhar 12-il xahar, kellek xi in¢ident fil-hin liberu tieghek li fih weggajt u i
wassal biex kellek griehi (esterni jew interni)? (Immarka éirku wiehed biss)

Iva 0.
Le 0.-> Mur AW.1

AC.6) Rajt tabib/a, infermier/a, jew mort l-emergenza minhabba dan l-incident? (Immarka
Cirku wiehed biss)

Iva, mort l-emergenza 0,
Iva, kellimt tabib/a jew infermier/a 0,
Le, ma kienx hemm bzonn 0,

ASSENZA MIX-XOGHOL MINHABBA PROBLEMI TA” SAHHA

Din is-sezzjoni tapplika biss ghal min hu impjegat (Mistogsija CS.8=1).

Partecipanti ohrajn imorru PN.1

AW.1) F'dawn l|-ahhar 12-il xahar, kont nieqes/nieqsa mix-xoghol minhabba ragunijiet ta’
sahha? (Immarka éirku wiehed biss)
v’ Kull xorta ta’ mard, korrimenti jew problemi ta’ sahha li wasslu biex tkun nieqes/niegsa

mix-xoghol ghandhom jigu kkunsidrati.

Iva 0.
Le 0.-> Mur PN.1
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AW.2) F'dawn l-ahhar 12-il xahar, kemm —il gurnata ma mortx xoghol minhabba problemi ta’
sahha? (Immarka éirku wiehed biss)

v’ Jekk ma tafx l-ammont ta’ granet ezatt, aghti l-ammont bejn wiehed u iehor.

Specifika: 0,
ll-persuna li ged twiegeb mhux il-persuna maghzulha ghall- 0,
istharrig

UalicH

Jekk il-persuna li ged twiegeb il-kwestjonarju mhux il-persuna maghzula, mur ghall-

mistoqsija PL.1

Il-mistogsijiet li jmiss huma dwar kwalunkwe ugigh fiziku li kellek matul I-ahhar 4 gimghat.

PN.1) B'mod generali, kekmm kellek ugigh fiziku matul I-ahhar 4 gimghat? (Immarka
Cirku wiehed biss)

Xejn 0> Mur PL.1
Ugigh hafif hafna 0,
Ugigh hafif 0O;
Ugigh moderat 0.
Ugigh sever O
Ugigh sever hafna Os

PN.2) Matul lI-ahhar 4 gimghat, kemm affettwak |-ugigh fix-xoghol normali tieghek
(inkluz ix-xoghol barra mid-dar kif ukoll ix-xoghol tad-dar)? (Immarka éirku wiehed

biss)
Xejn o}
Ftit 0,
Moderatament 0
Pjuttost ftit O.
Hafna O

13



LIMITAZZJONUIET FIZICI U TAS-SENSI

v’ F'din it-tagsima, trid twiegeb mistogsijiet ohra dwar is-sahha fizika u sensorjali
generali. Dawn il-mistogsijiet jindirizzaw il-kapacita ta' dawk li wiegbu biex jaghmlu
attivitajiet bazici differenti.

v Problemi temporanji ghandhom jigu injorati.

PL.1) Tuza nucéali jew contact lenses? (Immarka cirku wiehed biss)
v’ Jekk il-partecipant/a hu/hija ghami/ghamija, tistagsix il-mistogsija, immarka t-3 ¢irku

umur PL.4
Iva 01
Le 0,-> Mur PL.3
Ma narax Os;-> Mur PL.4

PL.2) Issib diffikulta biex tara anke meta tkun liebes/liebsa in-nuccali jew contact lenses?

(Immarka éirku wiehed biss)

L-ebda diffikulta O:> Mur PL.4
Ftit diffikulta O.-> Mur PL.4
Diffikulta kbira O:> Mur PL.4
Ma nistax naghmel dan 0. Mur PL.4

PL.3) Issib diffikulta biex tara? (Immarka éirku wiehed biss)

L-ebda diffikulta 0.
Ftit diffikulta 0,
Diffikulta kbira O,
Ma nistax naghmel dan 0.

PL.4) Tuza hearing aid? (Immarka éirku wiehed biss)
v’ Jekk il-partecipant/a ma jismax/ma tismax, tistagsix il-mistogsija, immarka t- 3 c¢irku

u mur PL.9
Iva 0.
Le 0.-> Mur PL.6
Ma nismax Os;- Mur PL.9
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PL.5) Issib diffikulta biex tisma dak li jkun ged jintgal meta titkellem ma xi hadd f'’kamra
minghajr storbju, anke meta tuza |I-hearing aid? (Immarka ¢irku wiehed biss)

L-ebda diffikulta O1~> Mur PL.7
Ftit diffikulta 02> Mur PL.7
Diffikulta kbira O3> Mur PL.7
Ma nistax naghmel dan Os—~> Mur PL.7

PL.6) Issib diffikulta biex tisma dak li jkun ged jintgal meta titkellem ma xi hadd f'’kamra
minghajr storbju? (Immarka éirku wiehed biss)

L-ebda diffikulta O1~> Mur PL.8
Ftit diffikulta 02— Mur PL.8
Diffikulta kbira O3—> Mur PL.8
Ma nistax naghmel dan 04~ Mur PL.8

PL.7) Issib diffikulta biex tisma dak li jkun ged jintqal meta titkellem ma xi hadd f’kamra
iktar storbjuza, anke meta tuza |-hearing aid? (Immarka éirku wiehed biss)

L-ebda diffikulta O:-> Mur PL.9
Ftit diffikulta O, Mur PL.9
Diffikulta kbira O Mur PL.9
Ma nistax naghmel dan 0. Mur PL.9

PL.8) Issib diffikulta biex tisma dak li jkun ged jintqal meta titkellem ma xi hadd f’kamra
iktar storbjuza? (Immarka ¢irku wiehed biss)

L-ebda diffikulta o)}
Ftit diffikulta 0,
Diffikulta kbira 0;
Ma nistax naghmel dan 0.
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PL.9) Ghandek diffikulta biex timxi tul ta’ 500 metru, (i.e. it-tul ta' hames grawnds tal-
futbol) minghajr bastun jew xi taghmir iehor li jghinek timxi? (Immarka ¢irku wiehed

biss)
L-ebda diffikulta 0.
Ftit diffikulta 0,
Diffikulta kbira O
Ma nistax naghmel dan 0.

PL.10) Issib diffikulta biex titla’ jew tinzel 12-il targa minghajr bastun jew xi taghmir iehor li
jghinek timxi? (Immarka cirku wiehed biss)

L-ebda diffikulta o}
Ftit diffikulta 0,
Diffikulta kbira O,
Ma nistax naghmel dan 0.

PL.11) Issib diffikulta biex tiftakar jew tikkoncentra? (Immarka éirku wiehed biss)

L-ebda diffikulta o}
Ftit diffikulta 0,
Diffikulta kbira 0;
Ma nistax naghmel dan 0.

PL.11A) Issib diffikulta biex tikkomunika, tifhem lil haddiehor, jew tinftiehem fil-lingwa tas-
soltu tieghek minhabba kundizzjoni ta’ sahha relatata mad-diskors, smigh, jew
kundizzjonijiet ohrajn?

L-ebda diffikulta 0.
Ftit diffikulta 0,
Diffikulta kbira (oR
Ma nistax naghmel dan 0.

Jekk il-persuna ghandha inqgas minn 55 sena u HS.3=(1 jew 2) mur PL.12
Jekk il-persuna ghandha inqas minn 55 sena u HS.3=3 mur BA.1
Jekk il-persuna ghandha 55 sena jew aktar mur PL.12
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PL.12) Issib diffikulta biex tigdem jew tomghod ikel iebes bhal tuffieh? (Immarka cirku

wiehed biss)

L-ebda diffikulta

Ftit diffikulta

Diffikulta kbira

Ma nistax naghmel dan

HTIGUIET PERSONALI TA’ KULUM

v Dawn il-mistogsijiet ma jittrattawx problemi/sitwazzjonijiet temporanji

o
OZ
03
O.

PC.1) Immarka kemm issibha difficli biex taghmel dawn l-attivitajiet li gejjin minghajr

ghajnuna/assistenza: (Immarka éirku wiehed ghal kull kategorija)

a. Tiekol wahdek

b. Tqum u togghod minn fuq
siggu jew sodda

c. Tilbesutinza

d. Tuzat-toilet
Tinhasel

L-ebda
diffikulta

O,
0.

0.
0.
0.

Ftit
diffikulta

0.
0.

O,
0.
0.

Diffikulta
kbira

O
O

O
O
O

Ma nistax
naghmilha
wahdi
O,

O,

O.
O.
O.

Jekk immarkajt ‘L-ebda diffikulta’ ghal kull attivita f'mistogsija PC.1, mur HA.1.

PC.2) Normalment tircievi ghajnuna/assistenza biex taghmel dawn l-attivitajiet personali?

(Immarka éirku wiehed biss)

Iva, minn ta’ l-ingas ghal attivita wahda

Le

O,

0,-> MurPC.4

Jekk il-persuna li ged twiegeb il-kwestjonarju mhux il-persuna maghzula, mur HA.1
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PC.3) Thoss li ghandek bzonn iktar ghajnuna/assistenza biex taghmel dawn I-attivitajiet
personali? (Immarka éirku wiehed biss)

Iva, minn ta’ l-ingas ghal attivita wahda 0. Mur HA.1
Le 0. Mur HA.1

PC.4) Thoss li ghandek bzonn I-ghajnuna/assistenza biex taghmel dawn I-attivitajiet
personali? (Immarka éirku wiehed biss)
v Din il-mistogsija hija dwar jekk il-partecipant/a jahsibx/tahsibx li ghandu/ghandha
bzonn ghajnuna/assistenza li tista’ tinghata jew li ged tinghata.

Iva, minn ta’ l-ingas ghal attivita wahda 0.

Le Oz
FACENDI FID-DAR
v Dawn il-mistogsijiet ma jittrattawx problemi/sitwazzjonijiet temporanji

HA.1) Immarka kemm issibha difficli biex taghmel dawn I-attivitajiet li gejjin minghajr
ghajnuna/assistenza: (Immarka cirku wiehed ghal kull kategorija)

Ma
tapplikax
) (gatt ma
. o . | Ma nistax .
L-ebda Ftit Diffikulta milh ppruvajt
naghmilha
diffikulta | diffikulta  kbira ghmit jew
wahdi ]
m’ghandix
bzonn
naghmilha)
a. Tipprepara l-ikel 0. 0, 0O 0. Os
b. Tuza t-telefon 0. 0, 0O 0. Os
c. Tixtri (o} 0. 0O; 0. Os
d. Tiehu hsieb x'medicini
li trid tiehu 0. O: O O. N
e. Taghmel facendi hfief 0. 0, O; O. Os
f. Taghmel fa¢endi iebsin (o} 0, 0O; 0. Os
g. Tiehu hsieb il-finanzi u Os
affarijiet
0. 0. 0; O.

amministrattivi ohra ta’
kuljum
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Jekk immarkajt ‘L-ebda diffikulta’ ghal kull attivita f'mistoqgsija HA.1, mur BA.1.

HA.2) Normalment tiréievi ghajnuna/assistenza biex taghmel dawn [-attivitajiet fid-dar?
(Immarka éirku wiehed biss)

Iva, minn ta’ l-ingas ghal attivita wahda 0.

Le 0.-> Mur HA.4

Jekk il-persuna Ii ged twiegeb il-kwestjonarju mhux il-persuna maghzula,
mur BA.1

HA.3) Thoss li ghandek bzonn iktar ghajnuna/assistenza biex taghmel dawn I-attivitajiet fid-
dar? (Immarka éirku wiehed biss)

Iva, minn ta’ I-inqgas ghal attivita wahda O:=> MurBA.1

Le 0.-> MurBA.1

HA.4) Tahseb li ghandek bzonn I-ghajnuna/assistenza biex taghmel dawn I-attivitajiet fid-
dar? (Immarka éirku wiehed biss)

v’ Din il-mistogsija hija dwar jekk il-partecipant/a jahsibx/tahsibx li ghandu/ghandha
bzonn ghajnuna/assistenza li tista’ tinghata jew li ged tinghata.

Iva, minn ta’ l-ingas ghal attivita wahda 0.

Le 0.
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OSTAKLI GHALL-PARTECIPAZZJONI F'OQSMA SPECIFICI TAL-HAJJA

v’ Il-mistogsijiet li jmiss huma dwar I-opportunitajiet li n-nies ghandhom biex jippartecipaw
fl-attivitajiet tal-hajja ta' kulium kemm jixtiequ. L-ewwel mistogsijiet huma dwar il-
kapacita tal-persuna li tmur minn post ghall-iehor bil-mixi jew b’modi differenti ta
trasport. Ma jimpurtax jekk il-persuna tohrogx mid-dar bil-mixi (jew f'siggu tar-roti),
jew bit-trasport, bl-assistenza jew minghajrha, jew b'apparat ta' assistenza jew

minghajru.

BA.1) Normalment ikollok diffikulta biex tohrog mid-dar tieghek (jigifieri tohrog fit-triq)

minhabba problema ta' sahha fit-tul? (Immarka éirku wiehed biss)

L-ebda diffikulta

Ftit diffikulta

Diffikulta kbira

Ma nistax naghmel dan

M’ghandix interess f'din |-attivita/ma rridx naghmilha

BA.2) Normalment ikollok diffikulta biex tuza diversi forom ta' trasport (bhal karozza,
xarabank, kow¢, taxi) minhabba problema ta' sahha fit-tul? (Immarka cirku wiehed

biss)

L-ebda diffikulta

Ftit diffikulta

Diffikulta kbira

Ma nistax naghmel dan

M’ghandix interess f'din |-attivita/ma rridx naghmilha

BA.3) Normalment ikollok diffikulta biex tacéessa I-bini li trid jew li ghandek bzonn tuza,
inkluz li ticcaglag madwar il-post meta tkun gewwa u tuza I|-facilitajiet ta’ gol-bini,

o
OZ
03
O.
OS

Ol
0.
O
04
OS

minhabba problema ta' sahha fit-tul? (Immarka éirku wiehed biss)

L-ebda diffikulta

Ftit diffikulta

Diffikulta kbira

Ma nistax naghmel dan

M’ghandix interess f'din l-attivita/ma rridx naghmilha
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Jekk BA.1 = (2 jew 3 jew 4) jew BA.2 = (2 jew 3 jew 4) jew BA.3 = (2 jew 3 jew 4) MUR
BA.4.
Inkella MUR BA.5.

BA.4) Fil-mistogsijiet ta’ gabel ghedt li ghandek xi tip ta' diffikulta. X'inhi r-raguni ewlenija li
twassal ghal din id-diffikulta? (Immarka ¢irku wiehed biss)

Nuggas ta' flus, ma tistax taffordjaha (o}
Nuqgqas ta' kunfidenza fik innifsek 0,
Attitudni ta' nies ohra 0
Nuggas ta' trasport konvenjenti jew disponibbli 0.

Diffikulta biex tivvjagga bit-trasport (biex titla jew tinzel mill- Q.
vettura, ma jkunx hemm postijiet disponibbli, skumdita)

Dffikulta biex tipparjka (m’hemmx bizzejjed spazji) Os
L-infrastruttura u l-accessibilita tal-bini mhux tajbin (nuggasta  Q,
lift, rampi, tabelli, bibien dojoq wisq, toilets mhux adattati,

ecc.)
Ragunijiet ohra Os
Xejn 0,

BA.5) Normalment ikollok diffikulta biex tattendi attivitajiet socjali bhal li tiltaga’ mal-familja
jew hbieb, tmur ghal ikliet, tmur ghal avvenimenti soc¢jali (kemm wahdek jew ma xi
hadd iehor) minhabba problema tas-sahha fit-tul? (Immarka cirku wiehed biss)

L-ebda diffikulta o}
Ftit diffikulta 0,
Diffikulta kbira 0;
Ma nistax naghmel dan 0.
M’ghandix interess f'din |-attivita/ma rridx naghmilha O

Jekk BA.5 = 2, 3 jew 4 MUR BA.6
Inkella MUR BA.7
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BA.6) X'inhir-raguni ewlenija li twassal ghal din id-diffikulta? (Immarka éirku wiehed biss)

Imhabbat/imhabbta wisq (bix-xoghol, il-familja, niehu hsieb = Q,
persuni ohrajn, jew responsabbiltajiet ohra)

Nuqgqas ta' flus, ma tistax taffordjaha 0,
Nuqgqas ta' kunfidenza fik innifsek 0
Attitudni ta' nies ohra 0.
Nuggas ta' gharfien jew informazzjoni Os

Ostakli biex taccessa jew tuza |-post (ez. fl-access u l-uzu tat-  Q,
trasport pubbliku, access jew uzu ta' bini, hwienet, ostakli fit-
toroq, parkegg, ecc.)

Ragunijiet ohra O,
Xejn Os

BA.7) Normalment ikollok diffikulta biex tuza Il-internet minhabba problema tas-sahha fit-
tul? (Immarka éirku wiehed biss)

L-ebda diffikulta o)}
Ftit diffikulta 0,
Diffikulta kbira 0;
Ma nistax naghmel dan 0.
M’ghandix interess f'din |-attivita/ma rridx naghmilha O

Jekk il-persuna Ii ged twiegeb il-kwestjonarju mhux il-persuna maghzula,
mur HC1
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SAHHA MENTALI

v ll-hames mistogsijiet li gejjin huma dwar kif hassejtek f'dawn I-ahhar gimghatejn.
Ghal kull mistogsija, aghti t-twegiba li tqarreb I-iktar ghal kif kont ged thossok.

MH.1) F’'dawn |-ahhar hmistax gieli ...? (Immarka céirku wiehed ghal kull kategorija)

o Iktar Ingas
) ll-bicca ) .
[I-hin ] minn minn
I-kbira ) ) Kultant Qatt
kollu tal-hi nofsil- | nofsil-
al-hin
hin hin
a. Hassejtek ferhan/a
O 0, 0O 0. Os Os
u kuntent/a
b. #assejtek kalm/a u
. O 0, O; O. Os Os
rilassat/a
c. Hassejtek attiv/a u
g 0. 0, 0O 0. Os Os
mimli/ja energija
d. Qomt thossok frisk 0 0 0 0 0 0
u mistrieh/mistrieha ' 2 } ¢ > e
e. Hassejt li I-granet
kienu mimlija
O 0, 0O 0. Os Os

b’affarijiet
interessanti ghalik
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SezzioNi C: SEZZJONI DWAR SERVIZZI TAS-SAHHA

<

HC.1)

Iva

Le

HC.2)

HC.3)

HC.4)

Iva

Le

F’din is-sezzjoni, kwalunkwe sptar ghandu jigi megqjus.

‘Day-patients’ huma pazjenti li jidhlu I-isptar ghal trattamenti jew kura u jdumu ghal
ingas minn 24 siegha u ma jgattawx lejl l-isptar.

‘In-patients’ huma pazjentili jidhlu l-isptar ghal trattament u/jew ghal kura u jgattaw
lejl jew iktar fl-isptar.

Zjarat fl-isptar minhabba emergenza jew ‘out-patient’ m’ghandhomx ikunu megjusa.
Hin li mara qattat l-isptar biex twelled m’ghandux jigi nkluz man-numri ta’ Zjarat.
Zjarat ghal tul ta’ lejl wiehed jew iktar (in-patient) ghal ragunijiet relatati maz-zmien
ta’ gabel jew ta’ wara t-tqala (e.z. kumplikazzjonijiet wagqgt it-tqala, korrimenti,
kumplikazzjonijiet wara t-tqala) ghandhom jigu nkluzi.

F'dawn l-ahhar 12-il xahar, kont l-isptar bhala pazjent/a u rgadt hemm lejl jew iktar
(in-patient)? (Immarka éirku wiehed biss)

0.
O, Mur HC.4

F’dawn |-ahhar 12-il xahar kemme-il darba b’kollox kellek tidhol I-isptar ghal tul ta’ lejl
wiehed jew iktar (in-patient)?

lkkunsidra biss dawk id-drabi fejn il-perjodu fl-isptar intemm f’dawn I-ahhar 12-il
xahar.

Kemme-il lejl b’kollox gattajt I-isptar f'dawn |-ahhar 12-il xahar?

F'dawn |-ahhar 12-il xahar, kellek bzonn tidhol l-isptar ghal jum wiehed biss (day-
patient) u ma kellekx bzonn torqod hemm? (Immarka éirku wiehed biss)

Ezempji ta’ trattamenti huma, colonoscopy, gastroscopy, operazzjoni tal-katarretti,
trattamenti ghal vini, raxkament, dialysis, etc.

O,
0. Mur HC.6
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HC.5) Kemm-il darba dhalt l-isptar bhala day-patient f'dawn I-ahhar 12-il xahar?

v’ Ill-mistogsijiet li gejjin jikkoncernaw Zjarat lid-dentist, ortodentista jew xi specjalista
iehor tal-kura tas-snien.

HC.6) Meta kienet |-ahhar darba li mort ghand ortodentista biex issir vizta lilek (mhux biex
takkumpanija lit-tfal, lir-ragel jew lil-mara, etc.)? (Immarka cirku wiehed biss)

Ingas minn 6 xhur ilu 0,
6 xhur jew gabel, imma ingas minn 12-il xahar ilu 0,
12-il xahar, jew gabel 0
Qatt O.

HC.7) Meta kienet I-ahhar darba |li mort ghand dentist biex issir vizta lilek (mhux biex
takkumpanija lit-tfal, lir-ragel jew lil-mara, etc.) (Immarka cirku wiehed biss)

Ingas minn 6 xhur ilu 0.
6 xhur jew gabel, imma ingas minn 12-il xahar ilu 0,
12-il xahar, jew qabel 0
Qatt O.-> Mur HC.9

HC.8) X'kienet ir-raguni tal-ahhar vizta tieghek ghand id-dentist? (Immarka éirku wiehed

biss)
Ugigh/problemi fis-snien, fil-hanek jew fil-halq 0.
Trattament 0,
Vizta ta’ rutina (check-up regolari) 0
Ma nafx/Ma niftakarx 0.
Ohrajn (specifika) 0O

v' Dawn il-mistogsijiet li gejjin jikkoncernaw Zjarat lit-tabib tal-familja. Inkludi kemm
Zjarat fil-klinika tieghu/taghha kif ukoll vizti fid-dar jew pariri moghtija bit-telefon.
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HC.9) Meta kellimt tabib tal-familja I-ahhar (tabib privat), ghal xi bzonn tieghek? (Immarka
Cirku wiehed biss)

Ingas minn 12-il xahar ilu 0.
12-il xahar ilu, jew gabel 0. Mur HC.11
Qatt 0O;-> Mur HC.11

HC.10) F'dawn I-ahhar 4 gimghat kemme-il darba kellimt tabib tal-familja (tabib privat) ghal
xi bzonn tieghek?
v’ Jekk qatt, ikteb O

HC.11) Meta kellimt tabib tal-familja I-ahhar (tabib tal-gvern), ghal xi bzonn tieghek?
(Immarka éirku wiehed biss)

Ingas minn 12-il xahar ilu 0.
12-il xahar ilu, jew qabel 0,
Qatt 0,

Jekk HC.11 =1 mur HC.12
Inkella, mur fil-kaxxa tal-istruzzjonijiet wara HC.12

HC.12) F'dawn |-ahhar 4 gimghat kemme-il darba kellimt tabib tal-familja (tabib tal-gvern)
ghal xi bzonn tieghek?
v’ Jekk qatt, ikteb O

Jekk HC.9 =1 JEW HC.11 =1 mur HC.13
Inkella, mur HC.18
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HC.13) Fl-ahhar vizta li kellek ghand it-tabib tal-familja (privat jew tal-gvern), tahseb li gatta’
bizzejjed hin mieghek? (Immarka éirku wiehed ghal kull kategorija)
Iva,

Iva, Le, mhux | Langas Ma
mhux
hafna . dagshekk xejn nafx
hazin
a. Tabib fi klinika tal-
0. 0 0Os O, Os
gvern
b. Tabib tal-familja
O, 0, O O. Os

(tabib privat)

HC.14) Fl-ahhar vizta li kellek ghand it-tabib tal-familja (privat jew tal-gvern), tahseb li
spjegalek l-affarijiet b’mod li kont kapaci tifhmu/tifimha? (Immarka cirku wiehed

ghal kull kategorija)
Iva, Ma kienx
Iva, Le, mhux | Lanqgas . Ma
mhux . hemm bzonn
hafna N dagshekk | xejn ) . | nafx
hazin spjegazzjoni
a. Tabib fi
klinika tal- 01 Oz 03 04 Os 06
gvern
b. Tabib tal-
familja (tabib 0. 0. 0Os O, Os Os
privat)

HC.15) Fl-ahhar vizta li kellek ghand it-tabib tal-familja (privat jew tal-gvern), kellek I-
opportunita tistagsi xi mistogsijiet jew tgajjem xi thassib dwar it-trattamenti li gejt
rakkomandat/a? (Immarka éirku wiehed ghal kull kategorija)

Ma kienx hemm

Iva,
Le, mhux = Langas @ bzonn li nistaqgsi Ma
Iva | mhux ] )
.. dagshekk xejn dwar it- nafx
hazin .
trattamenti
a. Tabib fi
klinika tal- 0, 0, 0; 0. Os Os
gvern
b. Tabib tal-
familja (tabib O, O, O O. Os Os
privat)
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HC.16) Fl-ahhar zjara, t-tabib tal-familja (privat jew tal-gvern) involviek dags kemm ridt fid-
decizjonijiet dwar il-kura u t-trattament tieghek? (Immarka cirku wiehed ghal kull

kategorija)
Ma
Iva, . .
Ma ridtx ttiehdux
sa Le, mhux | Langas .
lva | . . inkun decizjonijiet | Ma nafx
certu | dagshekk | xejn | .
involut/a = dwar kura/
punt .
trattamenti
a. Tabib fi
klinika tal- 0, 0O, 0; 0. Os Os O,
gvern
b. Tabib tal-
familja (tabib = O, 0O, 0 0. O Os O,
privat)

HC.17) Kif tikonsidra li kienet I-kwalita tal-konsultazzjoni mat-tabib tal-familja (privat jew tal-
gvern) matul I-ahhar zjara? (Immarka cirku wiehed ghal kull kategorija)

Hazina Ma

Tajba hafna Tajba Insomma | Hazina
hafna nafx
a. Tabib fi klinika
0. 0. O; O. Os Os
tal-gvern
b. Tabib tal-
familja (tabib 0. 0. 0 O. Os Os
privat)
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v’ Fil-mistogsijiet li gejjin ikkunsidra vizti ghand tobba specjalisti (tal-gvern jew tal-
privat). Inkludi wkoll viiti ‘outpatient’ mat-tabib jew vizti fdipartimenti tal-
emergenza (tal-gvern jew tal-privat). Viiti ghand tobba tax-xoghol/skola jridu jigu
megqjusa wkoll.

v’ Tinkludix vizti li saru l-isptar bhala ‘in-patient’ jew ‘day-patient’.

HC.18) Meta kienet |-ahhar darba li kkonsultajt ma’ specjalista/professur privat dwar s-sahha
tieghek? (Immarka cirku wiehed biss)

Ingas minn 12-il xahar ilu 0.
12-il xahar ilu, jew gabel 0.~ Mur HC.20
Qatt O;-> Mur HC.20

HC.19) Fdawn I-ahhar 4 gimghat (sal-bierah) kemme-il darba kkonsultajt ma’
specjalista/professur privat dwar s-sahha tieghek?
V' Jekk qatt, ikteb O

HC.20) Meta kien |-ahhar darba li kkonsultajt ma’ specjalista/professur tal-gvern dwar s-
sahha tieghek? (Immarka éirku wiehed biss)

Ingas minn 12-il xahar ilu 0.
12-il xahar ilu, jew qabel 0,
Qatt 0,

Jekk HC.20 = 1 mur HC.21
Inkella, mur fil-kaxxa tal-istruzzjonijiet wara HC.21

HC.21) FF'dawn l-ahhar erba’ gimghat kemm-il darba kkonsultajt ma’ spedcjalista/professur
tal-gvern dwar s-sahha tieghek?
V' Jekk qatt, ikteb O

Jekk HC.18 =1 JEW HC.20 = 1 mur HC.22
Inkella, mur HC.27
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HC.22) Fl-ahhar vizta li kellek ghand I-ispecjalista/professur (privat jew tal-gvern), tahseb i
gatta’ bizzejjed hin mieghek? (Immarka ¢irku wiehed ghal kull kategorija)

Le, mhux | Langas
Iva mhux ] Ma nafx
dagshekk xejn

hazin
a. Specjalista/professur
Ol OZ 03 04 05
tal-gvern
b. Specjalista/professur
0. 0. (OF O, Os

privat

HC.23) Fl-ahhar vizta li kellek ghand l-ispecjalista/professur (privat jew tal-gvern), tahseb li
spjegalek l-affarijiet b’mod li kont kapaci tifhmu/tifimha? (Immarka cirku wiehed

ghal kull kategorija)
Iva, Ma kienx
Le, mhux | Langas ) Ma
Iva | mhux ] hemm bzonn
| dagshekk | xejn ] o nafx
hazin spjegazzjoni
a. Specjalista/professur
0. 0. O; O. Os Os
tal-gvern
b. Specjalista/professur
0. 0. 0s O, Os Os

privat

HC.24) Fl-ahhar vizta li kellek ghand l-ispecjalista/professur (privat jew tal-gvern), kellek I-
opportunita tistagsi xi mistogsijiet jew tqajjem xi thassib rigward it-trattamenti li gejt
rakkomandat/a? (Immarka ¢irku wiehed ghal kull kategorija)

Ma kienx
Iva, hemm bzonn
Le, mhux | Lanqgas o . Ma
lva | mhux . li nistagsi
.. | dagshekk xejn . nafx
hazin dwar it-
trattamenti
a. Specjalista/professur
0. 0. 0; O, Os Os
tal-gvern
b. Specjalista/professur
0. 0. 0Os O, Os Os

privat
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HC.25) Fl-ahhar vizta, l-ispecjalista/professur (privat jew tal-gvern) involviek dags kemm ridt
fid-decizjonijiet dwar il-kura u t-trattament tieghek? (Immarka cirku wiehed ghal kull

kategorija)
) Ma ttiehdux
lva, Ma ridtx
Le, mhux | Langas . decizjonijiet
Iva | mhux ] inkun
.. | dagshekk | xejn | . dwar
hazin involut/a )
kura/trattamenti
a. Specjalista/professur
0. O O; O. Os Os
tal-gvern
b. Specjalista/professur
0. O 0Os O, Os Os

privat

HC.26) B'mod generali kif tqgis li kienet il-kwalita tal-ahhar vizta |i kellek ghand I-
ispecjalista/professur (privat jew tal-gvern)? (Immarka cirku wiehed ghal kull
kategorija)

Tajba ) . Hazina
Tajba  Insomma | Hazina Ma nafx
hafna hafna
a. Specjalista/professur
O, 0. (OF O, Os (OF
tal-gvern
b. Specjalista/professur
0. 0. 0Os O. Os Os

privat

HC.27) Fdawn l-ahhar 12-il xahar kellek bzonn tmur ghand xi hadd minn dawn dwar
sitwazzjoni li tikkoncerna s-sahha tieghek? (Immarka kull fejn japplika)
v’ Jekk twiegeb ‘Le’, trid timmarka cirku wiehed biss.

Fizjoterapista O:
Chiropractor/Osteopath O
Dietician/Nutritionist Os
Optometrist/Infermiera ophthalmic (tal-ghajnejn) O-
Psikologu/a jew psikoterapist/a Os
Psikjatra O
Podiatrist/podologist O-
Akupunturista Os
Ohrajn (specifika) O
Le O
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KURA JEW ASSISTENZA INFORMALI REGOLARI MINHABBA PROBLEMA TAS-SAHHA FIT-TUL JEW XJUHUA

LT.1) Matul I-ahhar 12-il xahar, ircevejt xi kura jew assistenza bla hlas minn membru tal-
familja (li jogqoghdu fid-dar mieghek jew le), sieheb/siehba, habib(a) jew gar(a)
minhabba problema ta' sahha fit-tul jew xjuhija, mill-ingas darba fil-gimgha? (Immarka
Cirku wiehed biss)

v’ Jekk joghgbok inkludi kwalunkwe ghajnuna jew assistenza ghall-kura personali
tieghek, ghajnuna biex twettaq Il-attivitajiet tad-dar, jekk il-persuna Zammitlek
kumpanija u appogg emozzjonali.

Iva, principalment minn membru tal-familja 0,

Iva, princ¢ipalment minn persuna li mhux membru mhux tal- Q,
familja

Le 03

SERVIZZI FORMALI REGOLARI TAL-KURA FID-DAR MINHABBA KUNDIZZJONI KRONIKA TAS-SAHHA JEW DGHJUFIJA

JEW XJUHLA

LT.2) FF'dawn l-ahhar 12-il xahar, uzajt jew ircevejt kwalunkwe servizz ta' kura fid-dar
ipprovdut minn haddiema professjonali tas-sahha jew tal-kura, mill-inqas darba fil-
gimgha? (Immarka éirku wiehed biss)

Iva (o}
Le O.> Mur LT.4

LT.3) Kemme-il siegha fil-gimgha tircievi kura jew assistenza minghand haddiem professjonali
tas-sahha jew care worker? (Immarka éirku wiehed biss)

Ingas minn 5 sighat fil-gimgha 0.
5 sighat sa ingqas minn 10 sighat fil-gimgha 0,
10 sighat sa ingas minn 20 siegha fil-gimgha 0O;
20 siegha sa inqas minn 30 siegha fil-gimgha 0.
30 siegha sa ingas minn 40 siegha fil-gimgha Os
40 siegha fil-gimgha jew aktar Os
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LT.4) F'dawn |-ahhar 12-il xahar, uzajt dawn is-servizzi tal-kommunita pprovduti mill-privat
ghall-bzonnijiet tieghek personali? (Immarka cirku wiehed ghal kull kategorija)

Iva Le
a. Servizzi ta’ kura minghand infermier/a fid-dar 0. 0,
b. Servizzita’ carer (mhux infermier/a) fid-dar 0. 0,
c. “Meals on wheels” O O,
d. Servizzi ta’ handymain 0. 0.
e. Telecare O O,
f. Ohrajn (specifika) 0. 0,

LT.5) F'dawn I-ahhar 12-il xahar, uzajt dawn is-servizzi tal-kommunita pprovduti mill-gvern
ghall-bZzonnijiet tieghek personali? (Immarka éirku wiehed ghal kull kategorija)

Iva Le
a. Servizzi ta’ kura minghand infermier/a fid-dar 0, 0,
b. Servizzita’ carer (mhux infermier/a) fid-dar 0, 0,
c. “Meals on wheels” 0. O
d. Servizzita’ handymain 0. 0.
e. Telecare O O
f. Ohrajn (specifika) 0. 0.

MD.1) F'dawn l-ahhar hmistax uzajt xi medicini li kienu bir-ricetta jew fuq parir tat-tabib?
(Immarka éirku wiehed biss)

v’ Tinkludix pilloli kontracettivi jew hormone pills ohrajn

Iva 01
Le 0,-> Mur MD.3
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MD.2) Ghaliex hadt dawn il-medicini? (Immarka kull fejn japplika)

Aima mp
Bronkite kronika, COPD, emfizema -
Pressjoni gholja O
Kolesterol gholi 0-
Biex ittaffi I-ugigh Os
Mard tal-galb Os
Dijabete -
Allergija bhal eczema, rhinitis, hay fever O-
Hrug ta’ stonku O
Trattament ghall-kancer O
Dipressjoni Ou
Tensjoni jew ansjeta O
Osteoporozi O
Pilloli ghall-irgad Ouw
Antibijotici (ez. penicillin) O
Pilloli ghal thyroid baxxa (Hypothyroidism) O
Ohrajn (specifika) Ov

MD.3) F'dawn l-ahhar hmistax, uzajt xi medicini, sustanzi, rimedji naturali jew vitamini mhux
b’ricetta jew fuq parir tat-tabib? (Immarka cirku wiehed biss)

Iva 01
Le 0.-> Mur PA.1

MD.4) Ghaliex hadt dawn il-medicini/sustanzi? (Immarka kull fejn japplika)

Biex ittaffi I-ugigh O:
Rih, influwenza, jew grizmejk jugghuk 0:
Allergija bhal eczema, rhinitis, hay fever (mB
Hruq ta’ stonku 0-
Sustanzi ghall-ghadam/gogi Os
Omega-3/zejt tal-huta O
Vitamini, minerali, jew tonici ohrajn O

Jekk il-persuna li ged twiegeb il-kwestjonarju mhux il-persuna maghzula, mur SA.1
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PA.1) Meta kienet |-ahhar darba li hadt it-tilgima kontra |-influwenza? (Immarka cirku

wiehed biss)
Specifika x-xahar 0.
Specifika s-sena
llu hafna (qabel I-ahhar ta’ Dicembru 2017) 0,
Qatt O;> Mur PA3

PA.2) It-tilgima xtrajtha jew gibtha b’xejn minghand il-Ministeru tas-Sahha? (Immarka cirku

wiehed biss)
Xtrajtha o)}
Gibtha b’xejn 0,

PA.3) Meta kienet |-ahhar darba li tabib/a jew infermier/a ¢éekjawlek ...? (Immarka ¢irku
wiehed biss ghal kull kategorija)

Iktar minn
Ingas minn | 12-il xahar = Bejn 3 Iktar
12-il xahar ilu, imma u5snin | minn5 Qatt
ilu ingas minn ilu sninilu
3 sninilu
a. ll-pressjoni O, 0. 0O; O. Os
b. Il-kolesterol o)} 0, 0; 0. Os
(xaham fid-
demm)
c. lz-zokkor 0. 0, O; 0. O;s

PA.4) Meta kienet |-ahhar darba li sarlek test biex jaraw jekk ghandekx demm mal-ippurgar
(faecal occult blood test)? (Immarka éirku wiehed biss)

Ingas minn 12-il xahar ilu 0.
Iktar minn 12-il xahar ilu, imma ingas minn sentejn 0,
Sentejn ilu jew iktar, imma ingas minn 3 snin O;
3 sninilu jew iktar 0.=> Mur PA.6
Qatt Os-> Mur PA.6
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PA.5) Min ordnalek |-ahhar test tal-kampjun tal-ippurgar (FOB)? (Immarka éirku wiehed

biss)
National Screening Centre 0.
L-isptar Mater Dei/L-isptar Generali t’Ghawdex 0,
Sptar privat/klinika privata 0,

PA.6) Meta kienet I-ahhar darba li ghamilt colonoscopy? (Immarka éirku wiehed biss)

Ingas minn 12-il xahar ilu 0,
Iktar minn 12-il xahar ilu, imma ingas minn 5 snin 0,
5 snin ilu jew iktar, imma ingas minn 10 snin O;
10 snin ilu jew iktar 0.
Qatt o}

Jekk il-partecipant huwa ragel (CS.1=1), mur mistogsija SA.1.

PA.7) Meta kienet |-ahhar darba li ghamilt mammogram (X-ray tas-sider)? (Immarka cirku

wiehed biss)
F’'dawn |-ahhar 12-il xahar O
Iktar minn 12-il xahar ilu, imma ingas minn sentejn 0,
Sentejn ilu jew iktar, imma ingas minn 3 snin O;
3 snin ilu jew iktar 0.~ Mur PA.10
Qatt Os—> Mur PA.10
Ma tapplikax Os—> Mur PA.10

PA.8) Fl-ahhar mammogram li sarlek, kien sar ukoll ultrasound tas-sider? (Immarka ¢irku
wiehed biss)

Iva (o}
Le 0,
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PA.9) Fejn sar I-ahhar darba dan il-mammogram ? (Immarka ¢irku wiehed biss)

National Screening Programme, centru f"Malta 0.
National Screening Programme, centru f’Ghawdex 0,
Breast Clinic Mater Dei/L-isptar Generali t'Ghawdex 0O;
Sptar privat/klinika privata o)

PA.10) Meta kienet I-ahhar darba li ghamilt smear test? (Immarka éirku wiehed biss)

F’dawn I-ahhar 12-il xahar O,
Iktar minn 12-il xahar ilu, imma ingas minn sentejn 0,
Sentejn ilu jew iktar, imma ingas minn 3 snin O;
3 sninilu jew iktar 0. MurSA.1
Qatt Os—> Mur SA.1
Ma tapplikax Os> MurSA.1

PA.11) Fejn sar I-ahhar darba dan |-ismear test? (Immarka ¢irku wiehed biss)

National Screening Programme-Health Centre 0.
L-isptar Mater Dei/L-isptar Generali t’Ghawdex 0,
Sptar privat/klinika privata 0,

Poliklinika tal-Gvern (Centru tas-Sahha), b’referenza mit-tabib = Q,

ASSIGURAZZJONI TAS-SAHHA

SA.1) Inti kopert/a minn assigurazzjoni tas-sahha privata? (Immarka ¢irku wiehed biss)

Iva 01
Le 0.-> Mur BMI.1
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SA.2) Min ihallas ghal din l-assigurazzjoni? (Immarka éirku wiehed biss)

Jien 0.
Min jimpjegani (il-post tax-xoghol) 0,
It-tnejn (parti jien u parti min jimpjegani) 0
Ma nafx O,
Ohrajn (specifika) O

SA.3) Xitkopri din l-assigurazzjoni tas-sahha? (Immarka kull fejn japplika)

Konsultazzjonijiet/outpatient O.
Trattament fi sptar lokali O:
Trattament fi sptarijiet barranin I

SEzzJONI D: FATTURI LI JIDDETERMINAW IS-SAHHA

BMI.1) Kemm inti twil/a minghajr zarbun? (Immarka cirku wiehed biss)

Specifika cm 0.

Ma nafx 0,

BMI.2) Kemm tizen minghajr hwejjeg u zarbun? (Immarka ¢irku wiehed biss)

Specifika kg 0,

Ma nafx 0,

Jekk il-persuna li ged twiegeb mhux il-persuna maghzulha ghall-istharrig, mur EN.1

ATTIVITA FIZIKA

v’ Issa ha nistagsik xi mistogsijiet dwar kemm tqatta hin maghtul il-Gimgha taghmel tipi

v F’din is-sezzjoni, kull tip t’'informazzjoni dwar xoghol tirreferi ghal xoghol kemm bil-hlas
u kif ukoll bla hlas (ez. xoghol tad-dar, studju, tahrig, ecc).

v’ Jekk joghgbok wiegeb dawn il-mistogsijiet anke jekk ma tikkunsidrax lilek innifsek bhala
persuna attiva fizikalment.
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PE.1) Meta tkun ghaddej/ghaddejja bix-xoghol, liema minn dawn li gejjin jiddiskrivu bl-
ahjar mod dak li taghmel? (Immarka éirku wiehed biss)

ll-maggoranza tal-hin bilgieghda/bilwiegfa 0.

ll-maggoranza tal-hin timxi jew taghmel xoghol li jehtieg Q,
attivita fizika t'intensita moderata
Il-maggoranza tal-hin taghmel xoghol fiziku intensiv hafna 0

Ma taghmel I-ebda forma ta’ xoghol 0.

v’ Issa ha nistaqgsik xi mistogsijiet dwar kif tivvjagga minn post ghal iehor, ezempju
biex tmur ghax-xoghol, I-iskola, jew ghal xi qadja.

xoghol u li diga semmejt.

PE.2) FGimgha tipika, fkemm-il gurnata timxi ghal tal-angas 10 minuti b’mod kontinwu
biex tmur minn post ghall-iehor? (Immarka éirku wiehed biss)

Specifika -il gurnata o)}

Qatt ma naghmel din it-tip t’attivita fizika 0, Mur PE.4

PE.3) F'gurnata tipika, kemm tqgatta’ hin timxi b’mod kontinwu biex tmur minn post ghall-
iehor? (Immarka éirku wiehed biss)

10 minuti jew iktar, imma ingas minn 30 minuta kuljum o)}
30 minuta jew iktar, imma ingas minn siegha kuljum 0,
Siegha jew iktar, imma inqas minn saghtejn kuljum 0O;
Saghtejn jew iktar, imma ingas minn tliet sighat kuljum 0.
Tliet sighat jew iktar kuljum Os

PE.4) Fgimgha tipika, f’kemme-il gurnata ssuq ir-rota (inkluz rota electric) ghal tal-angas 10
minuti b’mod kontinwu biex tmur minn post ghall-iehor? (Immarka ¢irku wiehed

biss)
Specifika -il gurnata 0,
Qatt ma naghmel din it-tip t’attivita fizika 0,- Mur PE.6

39



PE.5) F'gurnata tipika, kemm tgatta’ hin ssuq ir-rota b’mod kontinwu biex tmur minn post
ghall-iehor? (Immarka éirku wiehed biss)
v’ Inkludi rota electric

10 minuti jew iktar, imma ingas minn 30 minuta kuljum 0,
30 minuta jew iktar, imma ingas minn siegha kuljum 0,
Siegha jew iktar, imma inqas minn saghtejn kuljum 0O;
Saghtejn jew iktar, imma ingas minn tliet sighat kuljum 0.
Tliet sighat jew iktar kuljum Os

v Issa ha nistagsik xi mistogsijiet rigward attivita fizika li taghmel ghar-rikreazzjoni
tieghek, sport, jew ghal ezercizzju jew fil-hin liberu.

v' Ghal mistogsijiet li gejjin, attivita fizika li taghmel wagqt li tkun ghaddej/ghaddejja
bix-xoghol u/jew biex tmur minn post ghall-iehor m’ghandhiex tigi nkluza.
Ahseb dwar attivitajiet ta’ intensita moderata li jgieghluk tiehu nifs naqra iktar
gawwi mis-soltu u jistghu jinkludu; mixi mghaggel (brisk walking), aerobics, loghob
bil-ballun, sewgan tar-rota, tennis jew ghawm.

PE.6) Fgimgha tipika, f’kemm-il gurnata taghmel xi tip ta’ sport jew ezercizzju fiziku ta’
intensita moderata ghal ragunijiet ta’ rikreazzjoni (fil-hin liberu tieghek), ghal tal-
anqas 10 minuti b’'mod kontinwu, li jwassal biex izzid bi ftit ir-rata li biha tagta’ nifsek
u thabbat galbek? (Immarka éirku wiehed biss)

Specifika -il gurnata o)}

Qatt ma naghmel din it-tip t'attivita fizika 0, Mur PE.8

PE.7) Fgimgha tipika b’kollox, kemm tqatta’ hin twettaq din it-tip t’attivita fizika ta’
intensita moderata ghar-rikreazzjoni, sport jew ezercizzju? (Immarka éirku wiehed
biss)

v’ Indika I-ammont ta’ sighat jew minuti

Specifika sighat 0.

Specifika minuti 0,
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PE.8) F'gimgha tipika, f’kemme-il gurnata taghmel xi tip ta’ sport jew ezercizzju fiziku biex
issahhah il-muskoli bhal weight lifting, push-ups, sit-ups, ecc? Semmi kull tip t'attivita
simili anki jekk diga rreferejt ghaliha qabel (Immarka éirku wiehed biss)

Specifika -il gurnata 0,

Qatt ma naghmel din it-tip t’attivita fizika 0,

PE.9) F'gimgha tipika, f’kemme-il gurnata tmur passiggata ghal tal-angas 10 minuti b’mod
kontinwu ghal ragunijiet ta’ sahha jew rikreazzjoni? (Immarka cirku wiehed biss)

Specifika -il gurnata 0,

Qatt ma naghmel din it-tip t'attivita fizika 0, Mur PE.11

PE.10) F'gimgha tipika, kemm tgatta’ hin b’kollox tmur passiggati (f’kelma ohra timxi ghal
ragunijiet ta’ sahha jew rikreazzjoni? (Immarka éirku wiehed biss)
v’ Indika I-ammont ta’ sighat jew minuti
v’ Jekk ma tafx l-ammont ta’ granet ezatt, aghti l-ammont bejn wiehed u iehor.

Specifika sighat 0,
Specifika minuti 0,

PE.11) F’gurnata tipika, kemm tgatta’ hin bilgieghda u/jew mimdud/a (eskludi I-hin waqt li
tkun rieqed/rieqda)? (Immarka éirku wiehed biss)
v’ Indika I-ammont ta’ sighat jew minuti

Specifika sighat 0,
Specifika minuti 0,
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FV.1) Kemm-il darba tiekol frott apparti frott maghsur frisk jew tal-pakkett? (Immarka éirku
wiehed biss)
v’ Frott iffrizat, imnixxef, tal-bott e¢¢ ghandu jigi nkluz
v’ Frott maghsur (frisk jew tal-pakkett) huwa eskluz
Darba jew iktar kuljum 0,
4 sa 6 darbiet fil-gimgha 0,-> Mur FV.3
Darba sa 3 darbiet fil-gimgha 0= Mur FV.3
Ingas minn darba fil-gimgha 0. Mur FV.3
Qatt Os—> Mur FVv.3
FV.2) Kemme-il porzjon ta’ frott, ta’ kull tip (apparti frott maghsur) tiekol kuljum?

v Porzjon wiehed ta' frott huwa ugwali ghal frotta ta’ dags medja bhal tuffieha jew

banana; jew 2 sa 3 frottiet ta' daqgs zghir bhal kiwi jew berqug; jew ftit c¢irasa; jew 3
imgharef insalata tal-frott frisk.

v’ Ikteb in-numru ta’ porzjonijiet
FV.3) Kemme-il darba tiekol haxix/salad apparti juices, patata u sopop? (Immarka cirku
wiehed biss)
v’ Haxix iffrizat, imnixxef, tal-bott ec¢. ghandhom jigu nkluzi.
v’ Kull tip ta’ ‘juice’ tal-haxix jew soppa (shan u keshin) ghandhom jigu eskluzi
Darba jew iktar kuljum 0,
4 sa 6 darbiet fil-gimgha 0, Mur FV.5
Darba sa 3 darbiet fil-gimgha Os:> Mur FV.5
Ingas minn darba fil-gimgha 0. Mur FV.5
Qatt Os> Mur FV.5
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FV.4) Kemme-il porzjon ta’ haxix jew salad, ta’ kull tip (apparti sopop/juices u patata) tiekol
kuljum?

v Porzjon wiehed ta' haxix huwa ugwali ghal 2 brokkoli jew 8 fjuri tal-pastard; jew 3
imgharef legumi bhal cicri jew ghads; jew tadama wahda ta' dags medju; jew 7
cherry-tomatoes.

v’ Ikteb in-numru ta’ porzjonijiet

FV.5) Kemm-il darba tixrob meraq tal-frott maghsur (juice pur) jew soppa tal-haxix (frisk)?
Eskludi juices jew sopop maghmulin minn haxix/frott ikkoncentrat, li jkun mizjud biz-
zokkor jew tal-pakkett (Immarka cirku wiehed biss).

Darba jew iktar kuljum 0.
4 sa 6 darbiet fil-gimgha 0,
Darba sa 3 darbiet fil-gimgha 0O;
Ingas minn darba fil-gimgha 0.
Qatt Os

NU.1) L-ikel li tiekol normalment, ikollu melh mizjud waqt it-tisjir (eskludi cubes)? (Immarka
Cirku wiehed biss)

Kwazi dejjem 0.
Kultant 0,
Qatt (jew alternattiva ghall-melh) 0
Ma nafx O,

NU.2) Izzid melh mal-ikel waqt li tkun ged tiekol? (Immarka éirku wiehed biss)

Kwazi dejjem 0.
Kultant 0,
Qatt (jew alternattiva ghall-melh) 0
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NU.3) Kemm-il darba tixrob luminata (soft drinks) li ma fihix zokkor? (Immarka éirku wiehed

biss)
Darba jew iktar kuljum 0.
4 sa 6 darbiet fil-gimgha 0,-> Mur NU.5
Darba sa 3 darbiet fil-gimgha 0O:=> Mur NU.5
Ingas minn darba fil-gimgha 0. Mur NU.5
Qatt Os=> Mur NU.5

NU.4) Kemm-il tazza tixrob kuljum?
v' Tazza wahda hija ugwali ghal tazza standard ta' 250ml, li hija ugwali ghal nofs flixkun
zghir tal-plastik, u li hija ugwali ghal tazza ta' dags zghir li tixtri minn ristoranti tal-
fast food.

NU.5) Kemm-il darba tixrob luminata (soft drinks) normali (mhux ‘light’, ‘zero’ jew bla
zokkor) (eskludi energy drinks)? (Immarka ¢irku wiehed biss)

Darba jew iktar kuljum 0.

4 sa 6 darbiet fil-gimgha 0,-> Mur NU.7
Darba sa 3 darbiet fil-gimgha 0O:=> Mur NU.7
Ingas minn darba fil-gimgha 0.:=> Mur NU.7
Qatt Os=> Mur NU.7

NU.6) Kemme-il tazza tixrob kuljum?
v' Tazza wahda hija ugwali ghal tazza standard ta' 250ml, li hija ugwali ghal nofs flixkun
zghir tal-plastik, u li hija ugwali ghal tazza ta' dags zghir li tixtri minn ristoranti tal-
fast food.
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NU.7) Kemm-il darba tixrob energy drinks? (Immarka cirku wiehed biss)

Darba jew iktar kuljum 0.

4 sa 6 darbiet fil-gimgha 0,-> Mur NU.9
Darba sa 3 darbiet fil-gimgha 0O:=> Mur NU.9
Ingas minn darba fil-gimgha 0.=> Mur NU.9
Qatt Os=> Mur NU.9

NU.8) Kemme-il tazza tixrob kuljum?
v’ Tazza wahda hija ugwali ghal tazza standard ta' 250ml, Ii hija ugwali ghal nofs flixkun
zghir tal-plastik, u li hija ugwali ghal tazza ta' dags zghir li tixtri minn ristoranti tal-
fast food.

NU.9) Kemm-il darba tikkonsma I-ikel li gej? (Immarka éirku wiehed ghal kull kategorija)

Darba Inqas
sa b .
Darba ) sa3 minn
o darbiet .
jew iktar il darbiet | darba Qatt
|_
kuljum - fil- fil-
gimgha g
gimgha | gimgha
a. Tigieg/fenek O, 0, O 0. Os
b. Gut o} o} O; o) o}
c. Laham ahmar (inkluz canga, (o} 0, 0 0. Os
vitella, majjal, haruf, e¢¢)
d. Prodotti tal-laham ipprocessati, (o} 0, 0 0. Os
ez. salami, perzut, zalzett,
hotdogs
e. Pastihelwin 0. 0. 0; 0. Os
(Inkluzi gallettini, kejkijiet, , gateaux ecc.)
f. Helu 0. 0. Os O, Os
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L-AMBJENT FEJN TGHIX

EN.1) Immarka liema minn dawn il-problemi/¢irkustanzi qed tesperjenza fid-dar fejn
togghod bhalissa: (Immarka ¢éirku wiehed ghal kull kategorija)

Iva Le
a. Nuqgqas ta’ spazju/iffullar 0, 0,
b. Saqaf inixxi/iqattar, l-art/hitan/pedamenti umduzi jew 0, 0,
tmermir fic-¢accis tat-twieqi
c. Dar wisq mudlama/nuqgqas ta dawl 0. 0,
d. Storbju minghand girien, jew storbju gej minn barra 0. 0,
E.z. Traffiku, negozju, fabbriki, ec¢.
e. Tniggis, gmied, jew problemi ambjentali ohra fl- 0, 0,
inhawi
f. Kriminalita, vjolenza jew vandalizmu fl-inhawi 0. 0,
Nuqgas ta’ ventilazzjoni/nuqqas t’arja 0. 0,
Nuqgas ta’ privatezza 0. 0,

Jekk il-persuna li ged twiegeb mhux il-persuna maghzulha ghall-istharrig, mur SK.1

GHAJNUNA SOCJALI U INFORMALI

SS.1) Kemme-il persuna f'hajtek hi grib tieghek bizzejjed li tista’ tafda fugha meta jkollok
problemi personali serji? (Immarka éirku wiehed biss)

Hadd 0.
1jew 2 0,
3sa5 O;
6 jew iktar O.
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SS.2) Kemm thoss li n-nies jaghtu kasek u juru interess genwin lejk? (Immarka éirku wiehed

biss)
Jaghtu hafna kas u juru hafna interess 0.
Jaghtu kas u juru interess 0,
Mhux cert/a Os
Jaghtu ftit kas u juru ftit interess 0.
Ma jaghtux kas u ma juru |-ebda interess Os

SS.3) Kemm hu facli ghalik biex issib ghajnuna prattika minghand il-girien meta ikollok
bzonn? (Immarka éirku wiehed biss)

Facli hafna 0,
Facli 0,
Possibbli 0
Difficli 0.
Diffi¢li hafna 0O

IC.1) Inti tipprovdi kura jew assistenza lil persuni li joatu minn xi marda jew kundizzjoni
kronika jew problemi relatati mal-eta, ghal tal-inqas darba fil-gimgha? (Immarka
Cirku wiehed biss)
v’ Eskludi kura li tinghata bhala parti mix-xoghol

Iva (o}
Le 0,-> Mur SK.1

IC.2) Il-persuna/persuni li tassisti huma membri tal-familja? (Immarka éirku wiehed biss)
v’ Jekk tassisti iktar minn persuna wahda aghti t-twegiba dwar dawk il-persuni li tassisti
l-iktar

Iva (o}
Le Oz
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IC.3) Kemm-il siegha fil-gimgha tipprovdi kura jew assistenza? (Immarka éirku wiehed biss)

Ingas minn 5 sighat fil-gimgha 0. > Mur SK.1
5 sighat sa ingas minn 10 sighat fil-gimgha 0. > Mur SK.1
10 sighat jew aktar, izda ingas minn 20 siegha fil-gimgha 0O; > Mur SK.1
20 siegha jew aktar, izda inqas minn 30 siegha fil-gimgha 0. - Mur SK.1
30 siegha sa inqas minn 40 siegha fil-gimgha O: = Mur SK.1
40 siegha fil-gimgha jew aktar Os > Mur SK.1

SEzzJONI E: MISTOQSUIET OHRAIN

TipJiP

SK.1) Tpejjep prodotti tat-tabakk (eskludi prodotti bhal iQOS, Glo, Pax, sigaretti elettronici
jew prodotti simili ohra)? (Immarka cirku wiehed biss)
v’ Inkludi sigaretti tal-pakkett u/jew tal-brim, sigarri, pipa/tabakk, u shisha)

Iva, kuljum 01
Iva, kultant 0
Le, gatt O3—> Mur SK.5

SK.2) X’tip ta’ prodotti maghmula mit-tabakk tpejjep I-iktar? (Immarka éirku wiehed biss)
v Aghzel dak il-prodott li tpejjep I-iktar

Sigaretti 01> Mur SK.3
Tal-pakkett u/jew tal-brim
Sigarri 02 - Irreferi ghan-nota SK.2A
Pipa/tabakk O3-> Irreferi ghan-nota SK.2A
Shisha Os=> Irreferi ghan-nota SK.2A
Ohrajn Os-> Irreferi ghan-nota SK.2A
(specifika)

SK.2A) Jekk f’'SK.1 wegibt ‘kuljum’ mur SK.6

Jekk f'SK.1 wegibt ‘kultant’ mur SK.5
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SK.3) Kemme-il darba tpejjep sigaretti? (Immarka éirku wiehed biss)

Kuljum 01
Kultant 02 > Mur SK.5

SK.4) Bejn wiehed u iehor kemm tpejjep sigaretti kuljum?
v’ Tal-pakett u/jew tal-brim
- Mur SK.6

SK.5) Gieli pejjipt sigaretti, sigarri, pipa, jew shisha kuljum, jew kwazi kuljum, ghal perjodu
ta’ mill-inqas 12-il xahar? (Immarka cirku wiehed biss)

Iva 01
Le 0O, - Mur SK.7

SK.6) Kemm-il sena ilek/ghamilt tpejjep prodotti maghmula mit-tabakk ta’ kuljum jew
kwazi kuljum?
v' Ghodd il-perjodi separati kollha li fihom kont tpejjep ta’ kuljum jew kwazi kuljum
v’ Jekk ma tiftakarx l-ammont ta’ snin ezatt, aghti indikazzjoni

SK.7) Kemme-il darba tkun espost/a ghad-duhhan tat-tabakk f’"dawn il-postijiet? (Immarka
cirku wiehed biss ghal kull kategorija)

Tal-angas |
ngas
) Ingas | darba fil- q
Siegha ] - minn
o minn gimgha
jew iktar = ] darba Qatt
. siegha imma ]
kuljum ) fil-
kuljum mhux B
. gimgha
kuljum
a. ld-dar (fuq gewwa) 01 03 O3 O4 Os
b. Postijiet pubblici fuq O]} 02 (OF! O4 Os
gewwa/trasport pubbliku (Ez.
barijiet, ristoranti, bini
kummercjali, grawnd tal-
isport, centri tat-tombloa, tal-
linja, ecc.)
c. Fuq il-post tax-xoghol (fuq 01 (0} O3 O4 Os
gewwa)
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SK.8) Bhalissa gieghed/qieghda tuza prodotti tat-tabakk bhal iQOS, Glo, Pax, tobacco sticks
jew prodotti li juzaw tabakk tat-trembil? (Tick one circle only)

Iva, kuljum

Iva, kultant

Le, imma uzajthom fil-passat
Qatt ma uzajthom

(O]
0.
O3
O4

SK.9) Bhalissa ged tuza sigaretti elettronici jew apparat elettroniku simili? (Immarka éirku

wiehed biss)

v’ Ez. ‘Shisha’ elettronika, pipa elettronika

Iva, vaping kuljum
Iva, vaping xi kultant
Le, imma kont naghmel vaping gabel

Qatt ma ghamilt vaping
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SK.10) Kemme-il darba tuza dan l-apparat ghal sigaretti elettronici? (Immarka ¢irku wiehed

ghal kull kategorija)

Tal-
anqas
darba

) fil-
Kuljum | .
gimgha
imma
mhux
kuljum
a. Apparat lijista' jerga' jintuza li 01 02
jista' jigi ¢cargjat b’single-use
cartridge li jintrema wara |-uzu
(pod-system)
b Apparat li jista' jerga' jimtela i 01 02
fih tank li jimtela mill-gdid
b'likwidu elettroniku minn
kontenitur separat
c. Apparat li jintrema wara |-uzu 01 03

Inqas
minn
darba fil-
gimgha
izda aktar
minn
darba fix-
xahar
(0F}

O3

Qatt
jew
Ingas B
] kwazi
minn "
a
darba q
fix-
xahar
O4 Os
O4 Os
O4 Os

Jekk il-persuna li ged twiegeb mhux il-persuna maghzulha ghall-istharrig, mur OP.1

KONSUM TAL-ALKOHOL

AL.1) Fdawn |-ahhar 12-il xahar, kemme-il darba xrobt alkohol ta’ kull tip? (Immarka ¢irku

wiehed biss)

v’ Ez. birra, inbid, spirti, ‘liqueurs jew xorb alkoholiku iehor.

Kuljum jew kwazi kuljum O]}
Bejn 5 — 6 t'ijiem fil-gimgha 02
Bejn 3 — 4 t'ijiem fil-gimgha Os
Jum sa jumejn fil-gimgha O4
Jumejn sa tlett ijiem fix-xahar Os—> Mur AL.6
Darba fix-xahar Os—~> Mur AL.6
Ingas minn darba fix-xahar O7-> Mur AL.6

Ma xrobtx alkohol f'"dawn I-ahhar 12-il xahar (imma | Os—> Mur fil-kaxxa gabel UN.1.

gieli xrobt alkohol f'hajti)

Qatt ma xrobt alkohol f'hajti (jew kemm kemm doqtu | Og—> Mur fil-kaxxa qabel UN.1.

xi drabi)
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AL.2) Normalment, f’kemm-il gurnata bejn it-Tnejn u |-Hamis tixrob alkohol? (Immarka

¢irku wiehed biss)

Erbat ijiem (kuljum)

Tlett ijiem

Jumejn

Gurnata wahda

Ma nixrobx alkohol bejn it-Tnejn u I-Famis

01
0
(OF]
Oy
Os—> Mur AL.4

AL.3) Jekk tahseb biss fil-granet ta’ mit-Tnejn sal-Hamis, kemme-il xarba alkoholika

tipikament tiehu meta tixrob f'"dawn I-erbat ijiem? (Immarka cirku wiehed biss)

v Xarba wahda hija ugwali ghal nofs pinta birra; jew grokk wiehed ta’ xorb

alkoholiku; jew tazza zghira nbid; jew flixkun alcopop.

16-il xarba jew iktar kuljum

10 sa 15-il xarba kuljum

6 sa 9 xarbiet kuljum

4 sa 5 xarbiet kuljum

3 xarbiet kuljum

2 xarbiet kuljum

Xarba kuljum

Ingas minn xarba wahda kuljum

01
0))
OF
O4
Os
Os
0y
Os

AL.4) Normalment, fkemm-il gurnata bejn il-Gimgha u I-Hadd tixrob alkohol? (Immarka

Cirku wiehed biss)

Tlett ijiem (kuljum)

Jumejn

Gurnata wahda

Ma nixrobx alkohol bejn il-Gimgha u |-Hadd
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AL.5) Jekk tahseb biss fil-granet mill-Gimgha sal-Hadd, kemm-il xarba alkoholika tipikament
tiehu f'gurnata meta tixrob f'dawn it-tlett ijiem? (Immarka éirku wiehed biss)
v' Xarba wahda hija ugwali ghal nofs pinta birra; jew grokk wiehed ta’ xorb
alkoholiku; jew tazza zghira nbid; jew flixkun alcopop.

16-il xarba jew iktar kuljum o
10 sa 15-il xarba kuljum 0,
6 sa 9 xarbiet kuljum (OF!
4 sa 5 xarbiet kuljum O4
3 xarbiet kuljum Os
2 xarbiet kuljum Os
Xarba kuljum 07
Ingas minn xarba wahda kuljum Os

AL.6) Fdawn l|-ahhar 12-il xahar, kemme-il darba hadt sitt xarbiet alkoholi¢i jew iktar
f'okkazjoni wahda? (Immarka éirku wiehed biss)
v' Xarba wahda hija ugwali ghal nofs pinta birra; jew grokk wiehed ta’ xorb
alkoholiku; jew tazza zghira nbid; jew flixkun alcopop.

Kuljum jew kwazi kuljum 01
Bejn hamsa u sitt ijiem fil-gimgha 0))
Bejn tlieta u erbat ijiem fil-gimgha O3
Jum sa jumejn fil-gimgha O4
Jumejn sa tlett ijiem fix-xahar Os
Darba fix-xahar Os
Ingas minn darba fix-xahar 0}/
Qatt f'dawn I-ahhar 12-il xahar (imma gieli xrobt dagshekk) Os
Qatt ma xrobt dagshekk alkohol f'okkazjoni wahda O9
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AL.7) Fdawn l-ahhar 7 t'ijiem, f’kemme-il gurnata xrobt alkohol f'"dawn is-sitwazzjonijiet?
(Immarka kull fejn japplika)

Wahdek O
(Specifika) '
F'bar, pub, jew kafeterija

e [ P
(Specifika)
F’attivita sportiva jew ta’ divertiment O
(Specifika) 3
Mal-ikla ta’ nofsinhar (fid-dar/ristorant) O
(Specifika) !
Mal-ikla ta’ filghaxija (fid-dar/ristorant)

. s
(Specifika)

Qabel ma soqt xi vettura (e.z. karozza, mutur, etc.)(Specifika)
6

Jekk il-persuna li ged twiegeb il-kwestjonarju mhux il-persuna maghzula, mur OP.1,
inkella mur UN.1.

UN.1) F'dawn l-ahhar 12-il xahar, gejt bzonn xi servizzi ta’ kura tas-sahha? (Immarka cirku
wiehed biss)

v" Kull tip ta’ kura ghas-sahha ghandha tigi nkluza, kif ukoll pazjenti li jidhlu I-isptar
ghal tul ta’ lejl wiehed jew iktar (in-patients), outpatient, pazjenti li jidhlu I-isptar
biex jiehdu trattament specifiku ghal xi marda/kundizzjoni izda ma jqattawx il-lejl
hemm (day-patients), dhul l-isptar b’emergenza, zjarat ghand specjalisti jew tobba
tal-familja jew konsultazzjonijiet mal-privat jew tal-gvern jew sptarijiet.

lva 0.
Le O. > Jekk il-persuna
li ged twiegeb il-

kwestjonarju mhux
il-persuna maghzula
mur OP.1, inkella
mur MH.2
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UN.2) F’dawn l-ahhar 12-il xahar, gieli domt biex tiehu xi servizz ta’ kura ts-sahha minhabba
r-ragunijiet li gejjin? (Immarka éirku wiehed biss ghal kull kategorija)

Iva Le

a. l|d-data tal-appuntament kienet il-boghod wisq 0, 0,

b. ll-post fejn tinghata I-kura gieghed il- O, o,
boghod/problemi biex tirranga minhabba transport

c. Impenji tal-familja 0. 0,

d. Impenji tax-xoghol 0. 0,

UN3.a) Kien hemm xi drabi f'dawn I-ahhar 12-il xahar meta kellek bzonn konsultazzjoni jew
trattament dwar is-sahha mentali (ez. minn psikologu, psikoterapista jew psikjatra) ghalik
innifsek? (Immarka éirku wiehed biss)

Iva 01
Le 0,

Jekk UN3.a =1 MUR UN3.b
Inkella MUR UN.5

UN3.b) Ircevejt konsultazzjoni jew trattament ghas-sahha mentali kull darba li kellek bzonn?
(Immarka éirku wiehed biss)

Iva 01
Le Oz

Jekk UN3.b =2 MUR UN.4
Inkella MUR UN.5
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UN.4) X'kienet ir-raguni ewlenija ghala ma rcevejtx konsultazzjoni jew trattament
ghas-sahha mentali? (Immarka cirku wiehed biss)

Ma stajtx taffordjaha 0.
Lista ta' stennija, m'ghandekx ittra ta' riferiment 0,

Ma kellix ¢ans minhabba xoghol, kura tat-tfal jew persuni Q,

ohrajn
‘Il boghod biex tivvjagga/l-ebda mezz ta’ trasport 0.
Ghandek dubji dwar kunfidenzjalita jew kemm tista tafda 0O

Tibza' minn reazzjoni negattiva jew kummenti minn familja, O,
hbieb jew kollegi

Biza' mill-konsultazzjoni jew it-trattament (ez. biza' li r-rizultat = Q,
negattiv jew il-biza' minn side-effects tal-medicini)

Ma tafx fejn ghandek tfittex I-ghajnuna O:
Ragunijiet ohrajn 0,
UN.5) F'dawn l-ahhar 12-il xahar, gieli kellek bzonn xi wiehed minn dawn it-

trattamenti relatati mas-sahha imma ma stajtx tihodhom minhabba ragunijiet
finanzjarji? (Immarka cirku wiehed ghal kull kategorija)

Ma kellix bzonn
dan it-trattament

v " Pdawn l-ahhar 12-i
xahar
a. Trattament/ezami mediku 0. 0, O;
b. Trattament/ezami relatat mas-snien 0, 0, 0O;
c. Medicini bir-ricetta 0. 0. OF
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SAHHA MENTALI

joghgbok aghti t-twegiba li tqarreb I-iktar ghall-mod kif kont ged thossok.

II-mistogsijiet li jmiss huma dwar kif thossok u kif kont matul I-ahhar gimaghtejn. Jekk

Matul [-ahhar gimaghtejn gieli hassejtek ...? (Immarka ¢éirku wiehed ghal kull

MH.2)
kategorija)
Xejn
a. Li kellek ftit interess jew pjacir li
taghmel |-affarijiet 0.
b. Imdejjag/imdejqa, dipress/a jew bla
tama O
c. Li kellek problemi biex torqod jew
tibga’ rieged/rieqda; jew inkella 0.
torgod izzejjed
d. Ghajjien/a jew ghandek ftit energija 0.
e. Li ma kellekx aptit tiekol; jew Kkilt
izzejjed O:
f. #azin dwarek innifsek jew hassejtek
bhala falliment o
g. Li kellek problemi biex tikkoncentra
fuq l-affarijiet, bhall-gari tal-gazzetta 0.
jew tara t-televizjoni
h. Li kellek il-moviment bil-
mod/mghaggel jew titkellem bil- 0
1

mod/mghaggel, li sahansitra nies ohra
nnutaw
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SPEJJEZ MILL-BUT

v’ Din is-sezzjoni trid timtela’ biss minn dawk il-persuni li ghamlu uzu mis-servizzi tas-
sahha ghal cirkustanzi dwar is-sahha taghhom personali (mhux biex jakkumpanjaw il
xi hadd).

v’ Jekk joghgbok indika kemm kellek thallas ghal dawn is-servizzi.

v’ Spejjez mill-but huma spejjez relatati ma’ servizzi tas-sahha, inkluz medicini, li ma
gewx mhallsin lura minn xi assigurazzjoni.

v’ Ghas-servizzi msemmija hawn taht li m’uzajtx, immarka ‘Ma japplikax’.
v’ L-informazzjoni li ser tghaddi hija kunfidenzjali.

OP.1) F'dawn Il-ahhar 12-il xahar, bejn wiehed u iehor, kemm hallast minn butek ghall-kura
tas-snien tieghek? (Immarka cirku wiehed biss)
Ammont € 01

Ma japplikax (0}

OP.2)F'dawn l-ahhar 4 gimghat, bejn wiehed u iehor, kemm hallast minn butek ghal vizti
ghand tabib privat tal-familja dwar is-sahha tieghek? (Immarka éirku wiehed biss)
Ammont € O]}

Ma japplikax 02

OP.3)F'dawn I-ahhar 4 gimghat, bejn wiehed u iehor, kemm hallast minn butek ghal vizti
ghand specjalisti tal-medicini/kirurgija dwar is-sahha tieghek? (Immarka cirku wiehed
biss)

Ammont € 01

Ma japplikax (0}

OP.4) F'dawn l-ahhar hmistax, bejn wiehed u iehor, kemm hallast minn butek ghal medicini
bir-ricetta tat-tabib li kienu ghall-uzu personali tieghek? (Immarka éirku wiehed biss)

Ammont € (O]

Ma japplikax (0}
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OP.5)F'dawn l-ahhar 4_gimghat, bejn wiehed u iehor, kemm hallast minn butek ghal vizti

ghand professjonisti ohra ta’ kura tas-sahha? (Immarka éirku wiehed biss)

v’ Ez fizjoterapista jew ‘occupational therapist’

Amount € 01
Does not apply 0,

DHUL FINANZJARJU

IN.1) Taf x'inhu d-dhul finanzjarju (nett) fix-xahar tad-dar, meta tikkunsidra id-dhul tal-
membri kollha? (Immarka cirku wiehed biss)
v’ Dan l-ammont jinkludi d-dhul kollu tieghek u tal-membri I-ohra fid-dar
v" Dan l-ammont huwa I-ammont wara li tagta’ t-taxxi, bolla, ecc.

Iva (aghti I-ammont) € 01—~ Mur CW.1
Le 02

IN.2) Tista’ taghti indikazzjoni tal-ammont? (Immarka éirku wiehed biss)

Ingas minn €1,222 (o]
Bejn €1,222 u €2,000 02
Bejn €2,000 u €3,087 OF]
Bejn €3,087 u €4,428 O4
Iktar minn €4,428 Os
Ma nafx Os

Jekk il-persuna li ged twiegeb il-kwestjonarju mhux il-persuna maghzula mur 7S.1. II-

kuntatt ma’ min ged iwiegeb jieqaf hawn.

v ll-mistogsijiet li jmiss huma aktar sensittivi, u tista' taghzel li timla l-istharrig b'mod
anonimu billi tuza formola online. Inkella, jekk tippreferi, nista' nkompli nistaqgsik
il-mistogsijiet jien fuq it-telefon. Din is-sezzjoni tkopri suggetti bhall-uzu ta' drogi u
attivita’ sesswali.

CW.1) Tixtieq twiegeb dawn il-mistogsijiet wahdek, jew tippreferi li nistagsihomlok jien fuq
it-telefon? (Immarka cirku wiehed biss)

Irrid inwiegeb il-mistogsijiet onlajn jien stess 01
Irrid i I-intervistatur jistagsini I-mistogsijiet fuq it-telefon 0O2->mur CN.1
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CW.2) Se tircievi link u password biex taccessa |-kwestjonarju. Fejn tixtieq li nibaghtu dawn
id-dettalji? (Immarka éirku wiehed biss)

B’email. Specifika O1-> mur TS.1. |I-

kuntatt ma’ min
ged iwiegeb jieqaf
hawn.

Bil-posta. Specifika Oz -> mur TS.1. II-
kuntatt ma’ min

ged iwiegeb jieqaf
hawn.

DROGI

CN.1) Qatt ippruvajt xi wahda minn dawn is-sustanzi? (Immarka cirku wiehed ghal kull

kategorija)
Iva, fl-
ahhar 12- | Iva gabel,
Iva, fl- il xahar mhux
ahhar imma f'dawn I- Le, gatt
xahar mhux fl- | ahhar 12-
ahhar il xahar
xahar
a. Kalmanti bir-ri¢etta tat-tabib 01 (0} (OF! O4
Kalmanti minghajr ricetta tat- 01 02 O3 O4
tabib
c. Mediéina tal-cannabis 01 0, O3 Oa4
d. Cannabis ghar-rikreazzjoni 01 (0} (OF! O4
(haxixa/marjuwana)
e. Synthetic cannabinoids 01 0, O] O4
f. Ecstasy 01 0; O3 Oa4
g. Kokaina (inkluz crack u trab) (o] 02 O3 O4
h. Eroina 01 0, O3 Oy

Jekk it-twegibiet kollha huma ‘Le, Qatt’ (=4) mur mistogsija DS.1
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CN.2) Kemm kellek zmien meta hadt dawn is-sustanzi |l-ewwel darba? (Immarka éirku
wiehed ghal kull kategorija)

Ingas = Bejn | Bejn Bejn| Bejn | Bejn Bejn | 35
minn | 10u | 14u [17u 20u  25u | 30u  sena
10 13-l 16-il 19-il 24 29 34 | jew
snin | sena | sena sena sena sena sena @ iktar
a. Kalmanti bir-ricetta 0]} 02 (OF! Os  Os Oe 07 Os Oo
tat-tabib
b. Kalmanti minghajr (O] 0> O3 Oy Os Os 0y Os Og
ricetta tat-tabib

Qatt

¢. Mediéina tal- 01 02 O3 04 Os Os 07 Os Og
cannabis
d. Cannabis ghar- (o] 02 (OF} 04 Os Os 07 Os Oq

rikreazzjoni
(haxixa/marjuwana)

e. Synthetic 0]} 02 (OF! Os  Os Oe 07 Os Oo
cannabinoids

. Ecstasy (o] 02 (OF} 04 Os Os 07 Os Oq

g. Kokaina (inkluz (o] 02 (OF} 04 0 Os 07 Os Oq
crack u trab)

h. Eroina (O] 02 O3 Os  Os Os 07 Os Oy

61



ATTIVITA SESSWALI

DS.1) Xinhi l-orjentazzjoni sesswali tieghek? (Immarka éirku wiehed biss)

Straight/Eterosesswali 0:
Bisexual 02
Lisbjana/Gay/Omosesswali (OF]
Mhux cert/a Oy
Ohrajn (specifika) Os

DS.2) Kemm kellek zmien meta kellek x'tagsam sesswalment l-ewwel darba ma’ xi hadd?
(Immarka éirku wiehed biss)
v’ Sess vaginali u/jew anali

-il sena (o]
Qatt 0, -> Mur DS.11

DS.3) Jekk kont sesswalment attiv/a f'dawn |-ahhar 12-il xahar, kemm-il darba uzajtu (int
u/jew il-persuna I-ohra) xi forma ta’ kontracettiv? (Immarka ¢irku wiehed biss)

Ma kontx sesswalment attiv/a f’"dawn |-ahhar 12-il xahar 01— Mur DS.8
Qatt 02 - Mur DS.6
Rari O3
Kultant O4
Sikwit Os
Dejjem Os

DS.4) X'tip ta’ kontracettiv uzajtu (int u/jew il-persuna l-ohra) f'dawn |-ahhar 12-il xahar?
(Immarka kull fejn japplika)

Ippjanar naturali tal-familja

Ez. temperatura jew safe-period D !
Iggibha/igibha barra O:
Pillola kontracettiva Os
Cap/diaphragm O
Coil Os
Sistema fl-utru

Ez. Mirena DG
Kondom ()
Ohrajn (specifika) O-
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DS.5) Meta kellek x'tagsam sesswalment ma’ xi hadd f'dawn l|-ahhar 12-il xahar, uzajtu
kondom specifikament biex jigi evitat mard trazmess sesswalment? (Immarka Cirku

wiehed biss)
Qatt 01
Rari 0,
Kultant O3
Sikwit O4
Dejjem Os

DS.6) Kemme-il persuna kellek x'tagsam maghha f'"dawn I-ahhar 12-il xahar?

DS.7) Indika s-sess tal-persuna/persuni li rreferejt ghalihom f'mistogsija DS.6 (Immarka kull

fejn japplika)
Ragel O:
Mara -
Ohrajn (specifika) O

DS.8) Qatt fittixt I-ghajnuna minghand persuni professjonali dwar xi problemi relatati
m’attivita’ sesswali? (Immarka éirku wiehed biss)

Iva (O]
Le 02 - Mur DS.10

DS.9) Min ghand min fittixt I-ghajnuna? (Immarka kull fejn japplika)

Tabib tal-familja -
Ginekologu/ginekologa O:
Terapista sesswali s
Psikologu O
Ohrajn (specifika) Os
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DS.10) Qatt kien hemm infermier/a, tabib/a, jew majjistra (midwife) li galulek li ghandek
infezzjonijiet trazmessa sesswalment? (Immarka ¢irku wiehed biss)

Iva (O]
Le (0F)

DS.11) Taf li f'Malta hawn servizzi minghajr hlas ghall-ittestjar u t-trattament t’infezzjonijiet
trazmessi sesswalment? (Immarka éirku wiehed biss)

Iva 01
Le 0,

I1z-zewg mistogsijiet li jmiss iridu jimtlew mill-intervistatur.

TS.1) Kien hemm xi diffikulta biex jitwiegbu xi mistogsijiet partikolari? (Immarka éirku wiehed

biss)
Iva (O]
Le (0F)

Jekk iva, specifika hawn:

TS.2) Kien hemm xi mistogsijiet ta’ natura partikolari li I-persuna ma riditx twiegeb? (Immarka
Cirku wiehed biss)
Iva 01
Le (o))

Jekk iva, specifika hawn:

Tmiem tal-kwestjonarju
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